


No mundo dos investimentos, o que não falta são 
lendas e fábulas querendo tirar você do caminho da 

riqueza.  E aqui estou eu pra mostrar como você pode 
ter o seu final feliz investindo e não ser o protagonista 

de um desses contos de terror.

Prepare o coração para alguns sustos, porque 
as histórias que vou contar a você neste e-book 

podem CAUSAR PESADELOS.

Beijos milionários,
Nath Arcuri

ACENDE A LUZ E VAMOS NESSA!

O-LÁ,
INVESTIDORA E INVESTIDOR!





Esse, sem dúvida, é o caso 
mais horripilante de todos. 

“Certa vez, uma pessoa com um bom valor guardado na 
poupança (o medo já começa aqui) ouviu rumores de 
que lá não era o melhor lugar para deixar o seu dinheiro. 
Depois de começar a ouvir muitas vozes falando em sua 
cabeça, ela descobriu que havia um mundo chamado 
“investimentos” que poderia fazer com que ela ganhasse 
mais, sem esforço.

Acontece que, hipnotizada por uma vontade louca de 
ganhar dinheiro, mas sem preparo nenhum, ela investiu 
TUDO o que tinha num único lugar de muito risco. Ela não 
estudou nada, não fez uma pesquisa sequer, e, quando 
percebeu, foi arrastada para uma realidade tenebrosa:

Ela perdeu TODO o dinheiro, porque investiu sem saber
o que estava fazendo.”

Você também sentiu o arrepio aí? 
Eu tenho pesadelos todas as vezes que lembro  
dessa história horrível. E é pra evitar que você  
faça uma burrada dessas que eu estou aqui.



Desconfie das vozes que dizem pra você 
cair na tentação do caminho fácil!
Obter conhecimento é um dos maiores investimentos que você pode 
fazer por você. Ganhar dinheiro será “apenas” a consequência dessa 
escolha. Não importa o valor, dá pra começar a investir já!

VEJA 6 PASSOS SIMPLES PARA INVESTIR COM POUCO DINHEIRO:

Anote tudo que você quer conquistar em um mês,  
em seis meses, em um ano e até mais tempo. Sabe por quê? 
Investir sem um objetivo não vai levar você pra lugar nenhum!

As corretoras de valores, ao contrário dos bancos, mostram várias opções  
de investimento! Assim, você tem mais chances de encontrar os que têm 
mais a ver com os seus objetivos. O que não faltam são corretoras pra
você comparar e escolher – o ideal é abrir conta em mais de uma.

Quando você fizer seu cadastro na corretora de valores escolhida,  
provavelmente passará por um teste de perfil! Ele vai mostrar qual desses é o seu:

- CONSERVADOR: não quer correr NENHUM risco e NÃO PODE perder
nada do dinheiro que investiu;

- MODERADO: até aceita arriscar um pouco pra ter uma rentabilidade melhor… 
Mas não muito.

- AGRESSIVO: topa correr mais riscos com o dinheiro pra ter rentabilidades
altas nos investimentos.
 
A partir disso, você vai conseguir entender melhor que tipos de investimentos 
são mais adequados pra você! Além disso, a própria corretora de valores pode 
indicar opções que provavelmente vão ajudar você a chegar nos seus objetivos.

1. Faça uma lista de objetivos

2. Abra sua conta numa corretora de valores

3. Descubra seu perfil



O investimento deve estar relacionado com as suas metas anotadas. 
Estude os valores mínimos de cada opção, os prazos e as rentabilidades. 
Em seguida, compare as opções, usando os 
que fiz com todo carinho pra ajudar você a definir o investimento  
certo para cada meta.

No próprio site ou aplicativo da corretora, você verá as informações 
da conta. Então, é só abrir o seu netbanking e fazer a transferência. 
SIMPLES ASSIM!

Ahh, que festa da rentabilidade!!!

4. Escolher o investimento

5. Transferir dinheiro pra sua corretora 

6. Enriquecer!

Se você quer investir, precisa dominar alguns conceitos, como Taxa 
Selic, IPCA, investimento pré e pós-fixado, vencimento de títulos, 
Tesouro Direto, CDB, CDI, LCA, LCI etc.  E qual é a melhor forma de 
aprender tudo isso? Fazendo uma maratona NATHFLIX e estudando 
a modalidade de investimento que mais combina com você.

E é claro que eu separei um 
vídeo, para você que quer 
começar a investir e não sabe 
como. Assista e descubra 
tudo que um iniciante em 
investimentos precisa  
saber pra não cair no  
conto do caminho fácil!

simuladores de investimentos

Depois de passar por tudo isso, você não 
precisa ter medo NENHUM de investir!

https://www.youtube.com/watch?v=t0RzA9-9RX0
https://www.youtube.com/watch?v=t0RzA9-9RX0
https://mepoupe.com/simuladores-online-de-investimentos/#simulador-de-investimento




                                                                             seria poder investir R$ 100 
hoje pela manhã, dormir pensando no que você faria com o seu 
primeiro milhão e acordar com 6 dígitos na conta, não é mesmo?

Mas, infelizmente, isso não passa de lenda. Acredite, eu até 
já tentei entrar num banheiro durante a madrugada e repetir 
olhando no espelho “quero mais dinheiro, quero mais dinheiro, 
quero mais dinheiro”. E nada aconteceu!

Esta lenda fala das pessoas que se perdem  
no mundo da fantasia. Vou explicar melhor.

Ah, que festa da riqueza

“Certo dia, alguém estava caminhando pela rua dos investimentos 
e se deparou com duas pontes. Uma delas era a ponte do 
Investimento com conhecimento, estreita e longa, porém firme e 
segura. Já a outra, chamada ponte do Day Trade, era muito mais 
larga e curta e, em menos de um dia, a pessoa que passasse por 
ela chegaria tranquilamente ao seu destino. Porém, nessa ponte, 
alguns pedaços de madeira estavam faltando ou prestes a se 
desfazer, então, quem decidisse seguir por ela precisaria estudar 
muito bem o caminho e tomar muito cuidado.

Mas esse alguém estava com tanta pressa para chegar à cidade 
dos investidores milionários, que não pensou duas vezes e 
decidiu seguir pela travessia que parecia mais fácil. Ele estava 
tão fascinado pela ideia de finalizar o caminho, que não prestou 
atenção em seus passos e, quando estava no meio da ponte, uma 
madeira arrebentou com o seu peso e ele caiu no vale dos falidos”.



Com essa história, eu não quero afastar você do DAY TRADE, não! 
Pelo contrário. Quero mostrar que é possível conquistar 
dinheiro em pouco tempo, mas que, para isso, é preciso 
estudo e conhecimento. E, claro, não existe milagre. 

O DAY TRADE é um tipo de operação de alto risco, que dura, no 
máximo, um pregão, e que é indicado para quem manja muito 
de renda variável. Ou seja: é comprar e vender ações dentro do 
mesmo pregão, não podendo passar para o outro dia.

Para fazer esse tipo de operação, é preciso ter conhecimento 
e controle emocional. Dados da CVM (Comissão de Valores 
Mobiliários) mostram que mais de 80% dos investidores que 
operam dessa forma têm prejuízo.

Mas sua cabeça ainda está toda confusa com esse assunto? 
Corre pra ver esse vídeo em que o professor Mira lista como 
fugir dos erros no Day TRADE e aproveita para ler esse post 
no blog da Me Poupe!, que explica com muitos detalhes essa 
modalidade, pra você entender ainda mais e ver se essa ponte 
é ou não para você. Ah, e cuidado onde pisa, hein?

https://www.youtube.com/watch?v=1wJ_VydKR_Y
https://mepoupe.com/economia/voce-sabe-o-que-e-day-trade-sera-que-e-furada/
https://www.youtube.com/watch?v=1wJ_VydKR_Y
https://mepoupe.com/economia/voce-sabe-o-que-e-day-trade-sera-que-e-furada/




“Era uma vez uma senhora que tinha o sonho de ter uma 
casa. Um dia, ela foi abordada por um Sidnelson, que 
mostrou para ela um envelope mágico no qual estava 
escrito CONSÓRCIO. Segundo ele, ela seria dona de uma 
carta mágica. Todos os meses, ela teria que cuidar, 
alimentar e pagar, mas, depois de um tempo, quando 
a carta se sentisse grata o bastante, devolveria como 
recompensa a tão sonhada casa.

A senhora ficou maravilhada com aquela possibilidade 
e aceitou feliz cuidar da carta do consórcio. Por meses, 
cuidou atentamente dela. Mas, quanto mais o tempo 
passava, mais essa carta cobrava dela. E ela percebeu que 
o valor que ela estava gastando não era mais o mesmo do 
começo. Anos se passaram e finalmente a carta se sentiu 
grata e entregou para a senhora uma casa. 

Porém a senhora percebeu que o valor da casa que  
ela ganhou era bem menor do que o dinheiro que ela 
investiu durante todo o tempo que passou cuidando  
da carta. No fim, ela se viu cansada e frustrada,  
pois havia sido enganada.”

CONSÓRCIO NÃO É UM 
INVESTIMENTOOOOO. 
Eu tôo gritando pra 
você realmente 
acordar pra isso.



O consórcio é, essencialmente, um grupo de pessoas que têm 
o mesmo objetivo e que se juntam para chegar lá. Então, todo 
mês, elas colocam a mesma quantia de dinheiro e todo mês 
uma delas é contemplada, ou seja, recebe o dinheiro daquele 
mês para realizar esse objetivo!

1. Porque seu dinheiro não 
rende ali, ele só é reajustado 
segundo a inflação;

3. Têm uma taxa de 
administração altíssima, 
que gira em torno de 15 a 20%;

2. Consórcios duram 
ANOS, como é o caso dos 
consórcios para comprar 
casas ou carros!

4. Têm também um fundo de 
reserva e seguro prestamista.  
Ou seja, tem custo escondido que 
o gerente não vai contar pra você!

“Então, o que eu posso fazer, se o consórcio não é uma boa 
opção?” Você pode achar um investimento que faça você 
chegar ao seu objetivo, investindo a mesma coisa todos os 
meses. Mas por menos tempo, porque seu dinheiro vai ficar 
trabalhando pra você e fazer com que você chegue antes!!

Uma vez que você abraçou 
o capeta, se prepara pra 
descer pro inferno com ele.

E por que o consórcio não é um bom negócio?



O seu rico e suado dinheirinho precisa gerar uma 
“taxa de administração” para você e não para os bancões. 
O consórcio cobra simplesmente para você guardar seu  
dinheiro lá - nem seu cofrinho de porcelana faz isso!
 
Se você quer poupar para comprar algo ou aumentar seu 
patrimônio, crie a disciplina de investir todos os meses. 

Estabeleça uma meta com 
prazo e valor (ex: carro de 
R$ 50 mil em 3 anos);

1. 3.
Estude investimentos que 
te deem uma rentabilidade 
satisfatória para sua meta 
dentro do período;

2.
Defina um valor de 
mensalidade para a meta 
(R$ 50 mil em 36 meses = 
parcelas de R$ 1.388,88);

4.
Pague um boleto para você e 
não para o banco e, em pouco 
tempo, poderá comprar o seu 
carro à vista e com desconto!

Aqui você pode ver como 
funciona o universo dos 
consórcios e por que eles são 
uma furada. E ainda separei esse 
vídeo para você saber onde é 
melhor investir, de acordo com 
o seu objetivo, seja carro, casa, 
viagem ou o que você quiser. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ynemo7cs1RU
https://www.youtube.com/watch?v=1w2_0P9Eldk
https://www.youtube.com/watch?v=1w2_0P9Eldk
https://www.youtube.com/watch?v=Ynemo7cs1RU
https://www.youtube.com/watch?v=1w2_0P9Eldk




Investir é fazer o dinheiro trabalhar pra você. Mas vamos pensar 
de forma prática: Quando você tem um negócio e precisa de um 
colaborador, você vai à procura de qualquer pessoa ou de um 
trabalhador qualificado para aquela função? 

O mesmo deve acontecer com o seu dinheiro. 
Se você quer que ele trabalhe de forma excelente 
para a sua vida, é preciso que você faça as escolhas certas. 

“Há muito tempo, habitando a cidade de Grana Curta, vagava 
um homem pedindo saúde financeira. Todos os dias, pessoas 
passavam por ele e muitas tentavam ajudá-lo, falando de que 
maneira poderia cuidar melhor do seu dinheiro, como fazer
renda extra, como investir, mas ele nunca dava ouvidos.

Até que, em um dia, uma jovem feiticeira, vendo que ele não 
tentava mudar, e sim esperava que as pessoas resolvessem a sua 
vida, foi ao encontro dele e disse que, a partir de então, ele teria 
um valor suficiente para começar a mudar sua realidade, mas que 
teria 15 dias para investir de forma correta ou perderia tudo.

O homem incrédulo correu para o banco da cidade e realmente 
havia dinheiro em sua conta. Sem dar ouvidos à feiticeira e nem 
tentar se lembrar de tudo o que as pessoas haviam ensinado 
antes, ele usou 80% do valor que estava em seu nome para fazer 
um financiamento de uma casa e o restante gastou sem controle 
e sem estabelecer metas.

Ao fim dos 15 dias, a feiticeira foi ao seu encontro para mostrar o 
mau negócio que ele havia feito, o quanto de dinheiro a mais ele 
poderia ter feito se investisse corretamente e, como havia dito, 
desapareceu junto com o dinheiro daquele pobre homem.”



Uma pessoa com a mente milionária tem atitudes inteligentes:

E se você, por acaso, não tiver entendido por que financiamento ou 
casa pra morar não é um investimento, deixa que eu explico pra você.

Financiar não significa comprar um imóvel, e sim fazer  
uma dívida. Quem pagou pra você usufruir do imóvel  
foi o banco e a casa será dele, até que você pague  
esse empréstimo com todos os juros.

Se você compra uma casa com a intenção de viver nela, isso  
significa que o seu objetivo a curto ou médio prazo não é vendê-la. 
Isso faz dela um passivo financeiro, algo que só dá gasto, e não  
rende dinheiro. Pode ser uma meta, mas não é um investimento.

Mesmo que você decida vender essa casa, isso só será 
vantajoso e só vai trazer lucro se você vender pelo preço 
valorizado e essa valorização não é garantida. 

E quais são as lições que aprendemos aqui?

Portanto, uma casa própria pode, sim, ser seu sonho 
(e ninguém tem nada a ver com isso!). Mas não 
caia no conto de que essa casa é um investimento. 
E se você ainda achar que é um investimento você 
fazer um financiamento agora para vender depois, 
seu sonho pode virar um pesadelo num piscar de olhos!

Pegue o seu esforço 
(o dinheiro que você está 
ganhando no presente)  

Faça um 
investimento

Use os 
rendimentos para 
pagar ou comprar 

o que você quer





Nunca ninguém falou de investimento para você e, por isso, a 
ideia de investir parece um psicopata à espreita, prontinho para 
assassinar a sua vida financeira e ficar com todo o seu dinheiro, né?

Ao contrário do que muita gente pensa, investimento não é coisa 
de gente rica e de quem já tem muita grana para investir, e sim 
de quem sabe como organizar e planejar a vida financeira.

“Uma criança, todas as noites, chorava desesperada para 
dormir no quarto dos seus pais. O motivo era seu grande medo 
do escuro. Ela implorava para que o pai deixasse a luz acesa e 
ele dizia que era preciso enfrentar o medo. Por muitas noites, ela 
ficava paralisada, tremendo ao som de qualquer pequeno ruído. 
A pequena criança tinha certeza de que um monstro esperava o 
momento certo de atacá-la ou ou de que embaixo de sua cama 
dormiam espíritos terríveis. 

Até que, um dia, cansada dessa situação, a menina bolou um 
plano. Ela decidiu decorar tudo o que havia em seu quarto, fez 
uma lista mental de todos os itens que ela tinha ali. E, quando 
a escuridão chegou, a menina se encheu de coragem, tateou 
todos os cantos e percebeu que tudo estava igual a quando a 
luz estava acesa. Ela estava com medo daquilo que não podia 
enxergar, mas agora que sabia tudo o que habitava 
no escuro, ela conseguia dormir tranquila.”

E eu sei que você ainda não começou a ganhar 
dinheiro porque tem MEDO DE INVESTIR! 
Então, preste atenção no passo a passo  
da próxima página.



1- QUEIRA PERDER O MEDO
Não deixe isso ser uma desculpa para que você não saia 
da zona de conforto e não esteja aberto para mudar.

2- SAIA DA ESCURIDÃO
Se você ainda é uma criança com medo do escuro, 
precisamos acender essa luz aí!! Como fazer isso? 
Entenda quais são os tipos de investimentos 
disponíveis e quais são os melhores para você.

E, pra você despertar desse pesadelo, aqui tem uma                       explicando 
todos os tipos de investimento que você precisa para começar a investir do 
básico. E pronto: assim você irá começar a ver tudo com muito mais clareza.

3- EXPLORE O MUNDO DOS INVESTIMENTOS
Sabe aquela cena clássica de filmes de terror, em que o protagonista  
ouve um barulho no porão e vai até lá ver o que está acontecendo?  
Nesses momentos, a gente está gritando “NÃO ENTRA AÍ”, mas, neste caso, 
vamos fazer diferente. Assim como num filme assustador, mesmo com 
medo, você irá enfrentar aquilo que causa medo. E relaxa, que, seguindo as 
nossas dicas, não vai ter assombração nenhuma para dar susto em você. 

Então, eu estou aqui vendo o seu filme e gritando:
“ISSO!! ENTRE AÍ! EXPLORE O MUNDO DOS INVESTIMENTOS!

4- PRATIQUE
Pegue um dinheiro que não faça falta. 
“Ah, mas como assim?! Eu não tenho dinheiro nenhum sobrando!!”. 

Se programe para ter esse dinheiro. Economize em algo possível, 
como compras desnecessárias, aquelas idas ao shopping, gastos
com o docinho que você come todo dia depois do almoço etc.

playlist

Clique no link e vá entender o bê-a-bá de quem está engatinhando no 
mundo dos investimentos. Ah, que festa da coragem de investir!

Por exemplo, você conseguiu reservar R$ 40 e está pronto para praticar? 
Então, faça seu primeiro investimento e vá avançando aos poucos. 
No Tesouro Direto, você consegue começar a investir com R$36. Em
Fundos de Investimento, com R$ 100 e, na Renda Variável, com R$ 15.

https://www.youtube.com/playlist?list=PL5vSn8ej1b0su4DF2B8WEIRORjE1LS2fK
https://www.youtube.com/watch?v=orc11PhGCaU
https://www.youtube.com/watch?v=orc11PhGCaU


Agora que você conseguiu sobreviver a tantas histórias  
de dar medo, descobriu que pode parecer até lenda,  
mas é verdade que o seu dinheiro pode trabalhar sozinho  
para você e crescer cada vez mais. 

Ele literalmente dá duro por você e, assim, sobra mais tempo 
pra estudar e evitar cair nos contos de terror anteriores.  

Desejo que você tenha descoberto MUITA coisa do mundo  
dos investimentos e que, com este ebook, consiga perder,  
de uma vez por todas, o MEDO de investir.

Quer continuar aprendendo a combater as assombrações que 
causam pesadelos nos investimentos?

Em breve, o nosso exterminador de fábulas e lendas do 
mercado financeiro, professor Mira, vai abrir uma nova turma 
do Minha Carteira Número Um, nosso curso de renda variável.

E você já pode se inscrever na lista de espera, para receber em 
primeira mão todas as informações. É só clicar no link abaixo:

youtube.com/
mepoupenaweb

mepoupe.com

PoupeCast

EU SINTO CHEIRO DE INVESTIMENTOS 
MILIONÁRIOS NO AR! E VOCÊ?

QUERO ENTRAR NA LISTA DE ESPERA

@nathaliaarcuri

@mepoupenaweb

Telegram

@professormira

https://www.youtube.com/mepoupenaweb
https://mepoupe.com/
https://lnkfi.re/poupecast?utm_source=ebook&utm_medium=organico&utm_campaign=mepoupe&utm_term=ebook&utm_content=poupecast%0D
https://conteudos.mepoupenaweb.com.br/minha-carteira-numero-1/?utm_source=site&utm_medium=organico&utm_campaign=MePoupe_organico_site_material-rico_conteudo_ebook-contos-de-terror-de-todo-investidor
https://conteudos.mepoupenaweb.com.br/minha-carteira-numero-1/?utm_source=site&utm_medium=organico&utm_campaign=MePoupe_organico_site_material-rico_conteudo_ebook-contos-de-terror-de-todo-investidor
https://www.instagram.com/nathaliaarcuri/
https://www.instagram.com/mepoupenaweb/
https://www.instagram.com/mepoupenaweb/
https://conteudo.mepoupenaweb.com.br/telegram?utm_source=ebook&utm_medium=organico&utm_campaign=mepoupe&utm_term=ebook&utm_content=telegram
https://www.instagram.com/professormira

