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Secando da lavanderia

Quem quer economizar com

as contas da casa ndo pode se
esquecer da lavanderia. Isso
porque os eletrodomésticos desse
ambiente também consomem
muita energia elétrica.

Entdio, sé tem um jeito: se vocé
quer diminuir o valor da sua conta
de luz, s6 deve ligar a sua maquina
de lavar roupa quando tiver a
quantidade suficiente de roupa
suja pra enché-la.

Vocé pode estabelecer um dia da semana para roupas de cama e banho,
outro pras pecas de vestudrio e, assim, evitar as lavadas aleatérias.

Extra, extra: que tal reutilizar

a agua do ultimo enxdgue da
maquina pra usar na faxina da
casa? Selo de sustentabilidade
aqui pra vocé, ein!

Comecea
economia
sustentavel
dentro de casa
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Enxugando no banheiro

Ahhhh, o chuveiro elétrico... € 6bvio que ndo vamos falar pra
vocé tomar banho gelado (a néo ser que queira), rs. A ideia aqui
é repensar o tempo de banho, que além ser bom pro seu bolso, é
6timo pra natureza.

Vocé pode incorporar pequenos djustes, como uma descarga
acoplada, torneiras de pressdo, cabelos secando naturalmente...

TA USANDO PRODUTO ERRADO, NE NAD?

* Sabonete liquido: se o tempo S—
que ele dura, na sua méo, é

menor do que estd descrito na

embalagem (sim, essa informacéo

estd na embalagem), sinto lhe '
dizer que vocé estd usando ele

errado e perdendo dinheiro! N&o

coloque o sabonete direto em

sua mdo, o ideal é sempre usar
uma esponja, colocando apenas
a quantidade equivalente ao
tamanho de uma moeda de R$1,00
pra tomar um banho de riqueza.







Ah, que festa da economia
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